4. Niedziela przed Postem

Gitowna mysl: Wotaj zawsze do Jezusa

Tekst: Ewangelia Mareka 4,35-41 -Uciszenie burzy

Wiersz: “Dana mi jest wszelka moc na niebie i na ziemi” Mt 28,18b

Propozycja piosenki: “Gdy Chrystus jest w todzi...” w: Spiewniczek “Najpiekniejsze
o Jezusie”, wyd. Augustana, nr 11

Cele:
e Dziecko poznato historie uciszenia burzy
e Dziecko zostato zachecone, by zawsze wota¢ do Pana Jezusa

l. Wstep
1. Co zrobisz gdy... -krétka rozmowa

Przebieqg:
Dzien dobry. Jak mingt wam tydzien? (odpowiedzi dzieci) Mnie ten tydzien minat bardzo

szybko. Powiedzcie prosze co zrobicie gdy zobaczycie pozar? Zauwazycie, ze niedaleko
jakis dom sie pali? (odpowiedzi dzieci) Wotacie rodzicow i méwicie im o tym. Gtosno
krzyczycie “Pali sie!” Dzwonicie do Strazy Pozarnej i informujecie ich, ze pali sie budynek,
przy ulicy... tu podajecie im adres. Straz przyjezdza i gasi pozar.

Teraz inna sytuacja. Co robicie gdy uzadli cie pszczota? (odpowiedzi dzieci) Mozna ptakac,
wotac rodzicow, opatrywac miejsce uktucia, dzwoni¢ na pogotowie.

Co zrobisz, gdyby skradziono ci rower? (odpowiedzi dzieci) Méwie rodzicom co sie stato.
Dzwonie na policje.

Podsumowanie:

Popatrzcie, gdy przydarza sie cos ztego, zgtaszamy to wybranej osobie, ktéra w danej
sytuacji bedzie w stanie poméc. My dzisiaj tez poznamy bardzo wazny namiar na osobe, do
ktérej w kazdej sytuacji mozemy wotac i prosi¢ o pomoc. Gdy bedzie nam ciezko i Zle,
zawsze pomoze. Pewnie juz sie domys$lacie kim jest ta osoba. (odpowiedzi dzieci) Tak,
zgadza sie to Pan Jezus. On zawsze nas wystucha, musimy tylko do Niego zawotaé. O tym
przekonali sie nasi bohaterowie. Postuchajcie prosze.

Il. Szkétka

Pomoce: Biblia, mozna stworzy¢ prezentacje do szkotki uzywajac slajddw z podanych
ponizej stron

www.freebibleimages.org/illustrations/jesus-storm/ -obrazki
www.freebibleimages.org/photos/lumo-jesus-storm/ -zdjecia



http://www.freebibleimages.org/illustrations/jesus-storm/
http://www.freebibleimages.org/photos/lumo-jesus-storm/

Przebieq:
Pan Jezus i uczniowie, wsiedli do todzi, by przeprawi¢ sie na drugi brzeg jeziora Genezaret.

(mozna pokazac slajd z przygotowanej prezentacji) Chociaz nie jest ono bardzo wielkim
jeziorem, jednak czesto zrywajq sie tam gwattowne burze. Bywajg one szczegdlnie trudne
dla mniejszych fodzi, ptyngcych po jeziorze.

Odptyneli od brzegu. Pogoda byta piekna, stonce swiecito, mate fale delikatnie kotysaty
todzig. Pan Jezus przeszedt na tyt fodzi, tam potozyt sie i zmeczony zasnat. Uczniowie
rozmawiali ze sobg o ostatnich cudach, ktére Jezus uczynit, przypominali sobie Jego stowa.
Nawet nie zauwazyli, ze niebo zaczety przykrywaé¢ ciemne, burzowe chmury. Dopiero gdy
zerwat sie silny wiatr i fale byly coraz wieksze, a t6dz zaczeta sie mocno kotysac,
przestraszyli sie. Zerwata sie burza. Coraz wieksze fale zaczety zalewac t6dz. (informacja
dla osoby prowadzgcej: z mtodszymi dziecmi mozna uzywajgc swoich rak, palcéw i buzi,
pokazac wiatr, oraz coraz wieksze fale i deszcz ) Przerazeni uczniowie gtosno wotali budzac
Spigcego spokojnie Jezusa: “Nauczycielu! Nic cie to nie obchodzi, ze giniemy?” (Mr 4,38) Co
zrobit Pan Jezus? On spokojnie wstat i powiedziat do morza i wiatru: “Umilknij! Ucisz sie!”
(Mr 4,39) | wszystko uspokoito sie. Nastata cisza. Czy potrafilibysmy sprawié, by tutaj
zapanowata taka cisza? Sprobujmy nie odzywac sie i nie rusza¢ przez chwile. (wszysyc
przez chwile siedzg w milczeniu i nie ruszajq sie) Poszto catkiem dobrze. ale wr6¢my do
naszej historii. Pan Jezus uspokoit wiatr i wielkie fale,

a potem zwrdcit sie do uczniow: “Czemu sie boicie, przeciez jestem z wami?” | wiecie,
uczniowie faktycznie zapomnieli o tym, ze przeciez byt z nimi Jezus, ich Nauczyciel,

a gdy On byt z nimi to nie musza sie niczego bac.

lll. Zakonczenie

Czy teraz ty takze juz wiesz, co mozesz zrobié, gdy w twoim zyciu pojawi sie taka burza?
Burza, czyli wtedy, gdy dzieje sie cos ztego, co$ co moze cie przeraza, czego sie bardzo
boisz? Zréb to, co zrobili uczniowie, pamietacie co zrobili? (odpowiedzi dzieci) Zawotali do
Pana Jezusa: “Panie ratuj nas!”

Kiedy pojawia sie niebezpieczenstwo, ty takze mozesz zawota¢ do Wszechmogacego
Jezusa: “ Panie ratuj! Panie pomé6z mi!”, On pomoze. Nawet jezeli pojawig sie przeciwnosci,
czy przeszkody w twoim zyciu, pamietaj, ze jestes z Jezusem. Gdy jeste$ z Nim to nie
musisz sie bag, tak jak w piosence “Gdy Chrystus jest w todzi...”, zaspiewajmy jg (wszyscy
Spiewajq piosenke “Gdy Chrystus jest w fodzi”) Pamietajcie, zawsze mozna zawota¢ “PANIE
RATUJ! PANIE POMOZ MIl”

1. Wiersz biblijny
Dana mi jest wszelka moc na niebie i na ziemi. Mt 28,18b
Pomoce: obrazek nieba, obrazek ziemi

Przebieq:
Wyttumaczy¢ wiersz

Wiersz, ktérego sie bedziemy sie uczy¢ brzmi:

DANA MI JEST WSZELKA MOC NA NIEBIE | NA ZIEMI.

Co znaczy, co$ komus dac¢? (odpowiedzi dzieci) Czyli cos komus$ podarowac, ofiarowac.
Kazdy z nas pewnie juz co$ od kogos dostat, czy to jakis prezent, czy moze matego



cukierka. Wiersz nasz, tez méwi o dawaniu, méwi, ze Pan Jezus otrzymat od Pana Boga
moc, czyli site. Ale co o tej mocy, sile jest powiedziane? “ WSZELKA”moc, na niebie i ziemi.
Czy wiecie co znaczy stowo “wszelka”? (odpowiedzi dzieci) Kazda, catg moc, site, ktéra jest
na niebie i na ziemi. Czy potrafimy wyobrazi¢ sobie takg wielkg site, moc, o ktérej méwi ten
wiersz, a ktérg posiada Jezus? Ja nie potrafie, tak samo uczniowie, ktérzy ptyneli w todzi nie
potrafili ogarng¢, zrozumie¢ Bozej mocy. Pan Jezus moze wszystko, On jest wielki

i Wszechmogacy. Do Niego zawsze mozemy wotac.

Informacja dla osoby prowadzgcej: wiersz mozna uczy¢ pokazujgc go.

Propozycja: gdy mowimy stowa:

DANA MI -wskazac rekami na siebie

JEST WSZELKA MOC -podnie$¢ zgiete rece do gory jak sitacz

NA NIEBIE -wskazac rekq na niebo

I NA ZIEMI-rekami narysowac kofo, symbol ziemi

2. Prace plastyczne

A. Uciszona burza -propozycja dla grupy mtodszej

Pomoce: obrazek (patrz zatgcznik:

2019 _02_10_4 Niedziela_Przed_Postem_zalacznik_nr_1) kredki

Przebieq:
e rozdac¢ kazdemu zatgcznik nr 1, kredki

e zgigC zatacznik wzdtuz linii przerywanej

e poprosi¢ o pokolorowanie obrazka oraz narysowanie nad statkiem burzowej chmury
i btyskawicy
nastepnie zgig¢ obrazek wzdtuz linii przerywanej
na zgietym pasku narysowac storice, mozna matg chmurke

zdjecia gotowej pracy: patrz zatgczniki:
2019 02 10 _4 Niedziela_Przed Postem zalacznik nr 2
2019_02_10_4 Niedziela_Przed_Postem_zalacznik_nr_3

B. Wierszowy labirynt -propozycja dla grupy starszej
Pomoce: zatacznik (patrz zatgcznik:
2019_02_10_4 Niedziela_Przed_Postem_zalacznik_nr_4), mazak

Przebieq:
e rozdac kazdej osobie zatacznik, mazak

e poprosi¢ o przejscie labiryntu i utozenie rozsypanego w nim hasta
e znalezione stowa zapisa¢ w podanym miejscu



Zatgczniki

2019 02 10_4 Niedziela Przed Postem_zalacznik_nr_1
2019 02 10_4 Niedziela Przed Postem_zalacznik _nr 2
2019 02 10 _4 Niedziela_Przed Postem_zalacznik_nr_3
2019 02 10 4 Niedziela Przed Postem_ zalacznik nr 4



