2 niedziela pasyjna Reminiscere

Glowna mysl: W trudnos$ciach mozna szczegdlnie do§wiadczaé obecnosci Pana Boga
Tekst: Rz 5,1-5 — Skutki wiary: pok6j z Bogiem, dostep do taski
J 5,1-9 — Uzdrowienie chorego przy sadzawce
Wiersz: ,Najchetniej wigc chlubi¢ si¢ bede slabosciami, aby zamieszkala we mnie moc
Chrystusowa.” 2 Kor 12,9

Cele:
e Dziecko poznato histori¢ uzdrowienia chorego przy sadzawce
e Dziecko rozumie, ze trudnosci prowadza do cierpliwosci, a ta do nadziei
e Dziecko wie, ze w trudnych sytuacjach Bog jest razem z nim i nie jest samo

I. Wstep

Moge si¢ pochwali¢

Pomoce: tablica, szary papier, mazak, 3 kartki z nastgpujagcymi stowami:
TRUDNOSCI CIERPLIWOSC NADZIEJA

Przebieg:

Witam was bardzo serdecznie na dzisiejszej szkotce. Czy wiecie co znaczy chlubi¢ sie? (dzieci
odpowiadajq, a osoba prowadzgca zapisuje ich odpowiedzi na arkuszu papieru przymocowanym
do tablicy) Zamiast stowa ,,chlubi¢ si¢”, mozemy powiedzie¢: szczycg si¢, moge si¢ pochwali¢, jestem
z siebie dumn(a)(y). Czym wy mozecie si¢ pochwali¢, z czego jesteScie dumni? (odpowiedzi dzieci)
Dzi¢gkuj¢ za wasze odpowiedzi. Tak, zazwyczaj chwalimy si¢ z tego, co dobre, ze co§ mamy lub
potrafimy co$ zrobié.

Podsumowanie:

Chlubimy, chwalimy si¢ tylko dobrymi, fajnymi rzeczami. Czy przyszto wam do glowy, by szczycicé
si¢, by¢ dumnym, z napotykanych trudnosci? O trudnych sytuacjach nie chcemy raczej pamigtac i tez
nie chcemy ich doswiadczac. Apostot Pawetl, w jednym ze swoich listow, napisal, ze trudne chwile nie
musza by¢ powodem do narzekania czy bycia smutnym. Dlaczego? Postuchajcie prosze stow z listu
do Rzymian. (Rz 5,1-5 czyta osoba prowadzgca. Dla porownania, podany tekst mozna rowniez
przeczyta¢ ze wspolczesnego przekladu Nowego Testamentu, zamieszczonego na str. nr 4) Zgodnie z
tym tekstem, wszystko co nas spotyka, dzieje si¢ w zamierzonym celu. Trudnosci, sg po to, by uczyé
nas cierpliwosci, ktora prowadzi do nadziei. (osoba prowadzgca przypina do tablicy kolejne
wymieniane stowa i dorysowuje miedzy nimi strzatki tak, aby powstata nastepujgca wizualizacja:

TRUDNOSCI — CIERPLIWOSC — NADZIEJA )

Dzisiaj poznamy histori¢ czlowieka, ktory znalazt si¢ w trudnej sytuacji. Co si¢ wydarzyto? O tym
dowiemy si¢ juz za chwile. Teraz usigdzcie prosze wygodnie, bo zaraz przeniesiemy si¢ do...

I1. Szkoélka

Pomoce: Biblia, prezentacja z obrazkami do podanej historii (informacja dla osoby prowadzgcej:
mozna stworzy¢ jg, wykorzystujgc obrazki z podanej strony:
www.freebibleimages.org/illustrations/jesus-bethesda/

sadzawke Betezda mozna zobaczy¢ na modelu starozytnej Jerozolimy, znajdujgcym si¢ na stronie:
www.sitemason.com/gallery/iWVPcQ?id=4313)

Przebieg:
1. Sadzawka Betezda — ...pewnego miasta. Bylo ono bardzo duze, chronione murami. Wewnatrz

znajdowato si¢ wiele domow, waskich ulic, bram. Oprocz nich byla tez sadzawka, czyli zbiornik
z woda, o nazwie Betezda. (informacja dla osoby prowadzqcej: pokazaé zdjecie sadzawki z podanej



powyzej strony internetowe, gdzie zamieszczono model starozZytnej Jerozolimy) W czasach, gdy zyt
Pan Jezus, miejsce wokot sadzawki wygladato jak szpital. Dlaczego? Poniewaz siedzieli lub lezeli
przy niej ludzie, ktorzy cierpieli na rdézne choroby iszukali pomocy. Sadzawka Betezda styneta
z licznych uzdrowien. Chorzy uwaznie wpatrywali si¢ w wodg, czekajac na jej poruszenie si¢. Gdy
lustro wody drgneto, wtedy pierwsza osoba, ktora weszta do sadzawki, miata szans¢ na uzdrowienie.
2. Chory czlowiek — przy sadzawce lezat tez czlowiek sparalizowany od 38 lat. Tak jak inni, czekat
na cud. Chciat zosta¢ uzdrowiony, lecz jego choroba (osoba prowadzqca pokazuje napis:
TRUDNOSC) uniemozliwita mu poruszanie si¢. Dlatego tez nie miat szansy wskoczy¢ jako pierwszy,
do poruszonej wody, bo zawsze robil to kto§ szybszy, sprawniejszy. Czlowiek czekal jednak
cierpliwie na swoja kolej. (0soba prowadzqca pokazuje napis: CIERPLIWOSC)

3. Pan Jezus przy sadzawce — wszyscy chorzy, czekajac na poruszenie wody, byli tak wpatrzeni
w wode, ze nawet nie zauwazyli, ze przyszedl ktos wyjatkowy. Przy sadzawce stal Pan Jezus —
najlepszy lekarz. Nikt jednak nie zwrdcil na niego uwagi i nie poprosit Go o pomoc.

4. Pan Jezus pomaga choremu — Jezus sam podszedt do sparalizowanego cztowieka i zadat mu
pytanie: ,,Czy chcesz by¢ zdrowy?” (J 5,6) Czy slowa Pana Jezusa nie wydajg si¢ dziwne? Przeciez
kazdy chory chce wyzdrowie¢, rowniez i ten sparalizowany mezczyzna. Skoro siedzial przy sadzawce,
to z pewnoscig chcial znowu porusza¢ si¢ bez problemu. Mial tez nadziej¢ na to, ze bedzie
uzdrowiony. W odpowiedzi na slowa Pana Jezusa powiedzial: ,,Panie nie mam czlowieka, ktory by
mnie wrzucit do sadzawki, gdy woda si¢ poruszy; zanim ja sam dojde, inny przede mna wchodzi.”
(J 5,7) Wtedy ustyszal stowa: ,,Wstan, wez toze swoje i chodz.” (J 5,8) Jezus polecit choremu zrobic¢
co$, co wydawato si¢ niemozliwe. Przeciez ten cztowiek nie chodzit od 38 lat! Dzigki Panu Jezusowi
wydarzyt si¢ cud — sparalizowany dotad cztowiek, wstat 1 zaczat chodzi¢. — Pan Jezus dokonat cudu,
uzdrowit go.

I11. Zakonczenie

Dzigki chorobie, czlowiek sparalizowany mogt uczyé si¢ cierpliwosci. Oprocz tego, doswiadczyt
cudownego uzdrowienia oraz niezwyklej obecnosci Pana Jezusa. Mysle, ze nawet gdyby nie zostat
uzdrowiony, to spotkanie z Panem Jezusem byloby dla niego niezwyklym wydarzeniem. Te kilka
chwil z Panem Jezusem pozwolily choremu z nadzieja spojrze¢ na zycie, uwierzy¢ w koniec choroby,
odczué, Ze nie jest sam i ze w Jego oczach ma warto$¢. Pozniej wydarzyt si¢ cud — cztowiek
sparalizowany mogl znowu sprawnie si¢ porusza¢. W dzisiejszych czasach, choroba bardzo rzadko
konczy si¢ cudownym uzdrowieniem, trudno$ci znikaja zaraz po tym, jak si¢ o nie pomodlimy.
Dlaczego tak si¢ dzieje? Na to pytanie bardzo trudno jest znalez¢ odpowiedz. Zamiast koncentrowac
si¢ na cudach, mysle, ze dzisiejsza historia moze zache¢ci¢ nas do szukania bliskoéci Pana Jezusa
rowniez wtedy, kiedy nie jest nam tatwo. Nasza wi¢z, rozmowa z Nim bgda na pewno pomocne w
przechodzeniu przez trudne chwile. Moze zamiast Igku odczujemy pokoj, moze zamiast rezygnacji
pojawi si¢ nadzieja, moze zamiast smutku staniemy si¢ rados$ni, a ogromne z naszej perspektywy
problemy stang si¢ w poréwnaniu z wielko$cig Pana Boga mniejsze, a moze po prostu przekonamy
si¢, ze nie jesteSmy sami. O tym, w jaki sposob dos§wiadczymy Jego dziatania, bedziemy mogli si¢
przekona¢ na rézne sposoby. Zachgcam was do tego, zeby przychodzi¢ do Pana Boga i rozmawiaé
z Nim o tym, co dzieje si¢ w waszym zyciu.

1. Wiersz biblijny
,.Najchetniej wigc chlubié¢ sie bede stabosciami, aby zamieszkata we mnie moc Chrystusowa.” 2 Kor
12,9

Pomoce: wiersz zapisany na kartkach w réznych kolorach;

na kartkach jednego koloru zapisa¢ nastepujace stowa: NAJCHETNIEJ, CHLUBIC, BEDE, ABY,
WE, MOC,

na kartkach drugiego zapisaé: WIEC, SIE, SLABOSCIAMI, ZAMIESZKALA, MNIE,
CHRYSTUSOWA.

na trzecim kolorze zapisa¢: 2 KOR 12,9

Przebieg:
Wytlumaczy¢ wiersz.



Zwykle, kiedy doswiadczamy trudnych sytuacji, chcemy, Zeby one jak najszybciej si¢ skonczyly.
Zamiast ptaka¢, wolimy cieszy¢ si¢, zamiast si¢ denerwowac, wolimy by¢ spokojni. W zyciu jednak
pojawiaja si¢ problemy i nie zawsze znikajg od razu po tym, jak si¢ pojawig. Apostol Pawet
doswiadczat wielu trudno$ci w swoim zyciu. Mial problemy ze zdrowiem, byl nielubiany
i przesladowany za to, ze wierzy w Pana Jezusa. W tych trudnych sytuacjach odkryt jednak co$ bardzo
cennego — ze obecnos$¢ Pana Jezusa jest najcenniejszym skarbem, ktory miat podczas przechodzenia
przez te wszystkie trudnosci. Co wigcej, doswiadczanie Jego bliskosci i przytulenia byto dla Pawla
takim zrodtem radosci, ze cho¢ przeczuwat nadchodzace klopoty, to nie martwit sie, ale cieszyl, ze
bedzie mogt by¢ wyjatkowo blisko Pana Jezusa. Moze wlasnie kto$ z nas przezywa trudne chwile. Pan
Jezus wie, co przezywasz i On chce pomagacé ci przez nie przechodzié, dajac ci odczué, ze jest blisko
1 nie zostawi ci¢.

Przeczytajmy najpierw wiersz gltosno. Teraz prosze patrzcie uwaznie na poszczegélne stowa wiersza,
ktore bede wskazywac reka. Czasem bede to robi¢ wolno a czasem szybko. Czasem zatrzymam si¢
dluzej na jakim$ stowie, a czasem bede pokazywac bez przerwy. Zobaczymy, czy uda wam si¢
nadazy¢ za ruchem mojej reki. Gotowi? Zaczynamy!

2. Prace plastyczne
A. Chory przy sadzawce — propozycja dla dzieci z grupy mtodszej
Pomoce: obrazek (patrz str. nr 5), kredki

Przebieg:
o skopiowac rysunek w ilosci odpowiadajacej liczbie dzieci w grupie
e rozda¢ uczestnikom po jednym rysunku
e poprosi¢ o dorysowanie postaciom twarzy oraz pokolorowanie obrazka

B. Chory juz zdrowy —propozycja dla wszystkich
Pomoce: obrazek (patrz str. nr 6), kredki, nozyczki, klej
(informacja dla osoby prowadzqcej: wizualizacja gotowej pracy jest przedstawiona na zdjeciu nr 1)

Przebieg:

e skopiowac rysunek w iloSci odpowiadajgcej liczbie dzieci
W grupie

e rozda¢ uczestnikom po jednym rysunku

e wyjasni¢, ze obrazek przedstawia me¢zczyzne uzdrowionego
z paralizu. Obok, po prawej stronie kartki, znajduje si¢
uzywany przez niego materac, na ktérym lezal przy
sadzawce

e poprosi¢ dzieci o rozcigcie kartki na potowe, pokolorowanie
materaca oraz postaci i dorysowanie jej uSmiechnigtej
twarzy

e wycig¢ uSmiechni¢ta twarz oraz materac z biblijnym
wierszem (mozna wycia¢ tez cala postac)

e przyklei¢ wycieta twarz w miejscu glowy

e wyciety materac przyklei¢ do postaci

C. Cierpliwo$¢ — propozycja dla dzieci z grupy starszej
Przebieg:
e podzieli¢ dzieci na grupy
e poprosi¢ dzieci o przygotowanie scenek, w ktorych tematem bedzie cierpliwos¢ (informacja
dla osoby prowadzqcej: w razie trudnosci osoba prowadzqca moze przygotowac kilka
pomystow na scenki, ktore bedq podpowiedzig dla grup)
e przedstawienie przygotowanych scenek

zdjecie nr 1



Nowe thumaczenie
»Nowy Testament wspélczesny przeklad”, wyd. Brytyjskie i Zagraniczne Towarzystwo Biblijne,
Warszawa 1991

List Pawla do Rzymian 5,1-5

1. Uznani za sprawiedliwych na podstawie wiary, mamy pokéj z Bogiem dzieki naszemu
Panu, Jezusowi Chrystusowi.

2. Jemu to zawdzieczamy dostep przez wiare do laski, w ktorej trwamy z zaszczytna
nadzieja ogladania Boga w jego chwale.

3. Ponadto szczycimy si¢, gdy doznajemy ucisku, bo wiemy, ze ucisk zmusza do
cierpliwosci,

4. w ktérej si¢ sprawdzamy, a to prowadzi do nadziei.

5. Nadzieja zas$ nie przynosi wstydu, bo milo$¢ Boga przepelnia nasze serca za sprawa

Ducha Swietego, ktorym nas Bég obdarzyl.






| Najchgtnie] wige chlubic sie bede
stabodciami, aby zamieszkata

we mnie moc Chrystusowa.
2 Kor 12,9
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