Centrum Misji i Ewangelizacji / www.cme.org.pl
19. niedziela po Trojcy Swietej

Gléwna mysl: Pan Bog daje zdrowie

Tekst: Mk 2,1-12 — uzdrowienie sparalizowanego

Wiersz: ,,Uzdrow mnie, a bed¢ uzdrowiony, wybaw mnie, a bede wybawiony, gdyz Ty jestes chwala
moja!” Jr 17,14

Propozycja piosenki:,,On moze”, Spiewnik ,, Najpiekniejsze o Jezusie”, wyd. Augustana, str. 34

Cele:
e Dziecko rozumie, ze Pan Jezus jest najlepszym lekarzem
e Dziecko poznato histori¢ uzdrowienia sparalizowanego
e Dziecko zostato zachecone do modlitwy o chora osobe, ktéra zna

I. Wstep

1. Do czego to stuzy? — dla dzieci mlodszych

Pomoce: przedmioty lub obrazki przedstawiajace rozne przyrzady i narzedzia medyczne, np.:
stetoskop, strzykawka, igla, skalpel, patyczek laryngologiczny, ci$nieniomierz, termometr itd.

Przebieg:
Dzien dobry, dzisiaj mam ze soba przedmioty/ obrazki, ktore przedstawiaja rozne przedmioty. Zaraz je

pokaze, a wy sprobujecie powiedzie¢ jak si¢ nazywaja, do czego stuza, kto sie¢ nimi postuguje.
(prowadzgcy pokazuje kolejno przygotowane obrazki, a dzieci odpowiadajg na powyzej proponowane
pytania)

Podsumowanie:

Calkiem dobrze poszto wam odgadywanie nazw i funkcji tych przedmiotow, ktore sg uzywane przez
lekarzy w ich pracy. Dzi§ opowiem wam o pewnym lekarzu, ktory chociaz nie uzywat tych
wszystkich przedmiotow, byt znany jako najlepszy lekarz. Prosze, postuchajcie.

2. Co leczy ten lekarz? — dla dzieci starszych

Pomoce: koszyk, kartki, na ktorych zapisane sg specjalnosci lekarskie: chirurg, dermatolog, kardiolog,
neurolog, okulista, pediatra, pulmonolog, nefrolog, alergolog, gastrolog, geriatra, onkolog, stomatolog,
hematolog, laryngolog.

(wskazowka dla osoby prowadzqcej: jesli niektore ze specjalnosci lekarskich nie sq znane, nalezy
ogolnie sprawdzi¢ przedmiot zainteresowan danej specjalnosci medycznej, by by¢ przygotowanym
do podania dzieciom prostego wyjasnienia kazdej z nich)

Przebieg:

Dzien dobry. Mam dzisiaj dla was pewne zadanie. W koszyku, ktory trzymam sa kartki z zapisanymi
réznymi specjalno$ciami lekarskimi. Sprobujecie powiedzie¢, co leczy dany lekarz. Ochotnik
podejdzie, wylosuje jedng kartke, przeczyta glosno specjalnosé, ktéra wybral i postara sie
odpowiedzie¢ na pytanie: czym ten lekarz si¢ zajmuje? Czy jest to jasne? To sprobujmy! Poprosze
pierwszego ochotnika. (po kolei ochotnicy przychodzq i odpowiadajq co leczy wylosowany lekarz)

Podsumowanie:

Widze, ze dobrze orientujecie si¢ w tym, co dany lekarz leczy, choé niektore specjalnosci nie byly
proste do odgadnigcia. Teraz juz jednak wiemy, ze hematolog zajmuje si¢ schorzeniami krwi,
a pulmolog dba o uklad oddechowy. Dzisiaj opowiem wam o doskonatym lekarzu, ktéry potrafi
wyleczy¢ kazda chorobe. Poznamy tez chorego i jego przyjaciot.



I1. Szkétka

Pomoce: Biblia, mapa Izraela

(Opowiadajqgc historig biblijng mozna albo zrobi¢ prezentacje, uzywajgc obrazkow zamieszczonych na
stronach: www.freebibleimages.org/illustrations/paralysed-man-roof/
www.freebibleimages.org/illustrations/jesus-paralysed-man/ albo wykorzystac pomoc wizualng
tzw. lamanca”, z ktorego tworzymy rozne ksztalty, symbolicznie ilustrujgce akcje historii.
,Lamancem” moze by¢ albo metr stolarski albo samodzielnie wykonana przez osobg prowadzgcg
pomoc. Wybierajgc drugi wariant, nalezy przygotowac cztery tekturowe paski o rownej diugosci
i szerokoSci, oraz trzy spinacze obrotowe lub plastikowe nity introligatorskie, ktorymi paski te bedg
ze sobq polgczone. Opowiadajgc historig przedstawiamy losy sparalizowanego lamigc polgczone
paski w odpowiedniej kolejnosci wg przedstawionego ponizej wzoru. Pomyst umieszczony za zgodg
autorow ksigzki ,, Poznanie Boga 17, MED, Ustron 2008.)
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1. Pan Jezus naucza w Kafarnaum — Pan Jezus, przebywajac w miescie
Kafarnaum nauczat w jednym z doméw (pokazaé na mapie miasto). Tak wielu ludzi
chcialo go stucha¢ lub chociaz zobaczy¢, ze nie dato si¢ wejs$¢ do srodka. Thumnie
bylo takze przed domem.

2. Czterej przyjaciele — O pobycie Jezusa w Kafarnaum wiedziato takze czterech
mezczyzn. Z Biblii dowiadujemy sig, ze byli to przyjaciele, ktorzy nie tylko chcieli
zobaczy¢ Pana Jezusa, ale potrzebowali Jego pomocy. W jakiej sprawie?

Przebieg: ' J
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3. Chodzilo o ich kolegg, ktéremu chcieli pomdc i ktdrego niesli na noszach. ‘\

[

4. Ich kolega byt >

oy sparalizowany. Jego nogi i rece nie mogly
wykonywaé zadnego ruchu, byly bezwtadne. Szli petni nadziei, ze Jezus pomoze
choremu. Lecz co to? Gdy doszli do domu, zobaczyli wielkie thumy. Nikt nie : J

chcial sie przesunaé, nie chciat ich przepusci¢, by doszli do Jezusa. Co w takiej
sytuacji mogli zrobi¢ przyjaciele? (odpowiedzi dzieci) Towarzysze mogli
powiedzieé: ,,Wybacz przyjacielu, chcieliSmy jak najlepiej, ale sam widziates,
nie wpuscili nas. Moze innym razem si¢ uda”.

5. Przez dach z chorym przyjacielem — Lecz przyjaciele nie zrezygnowali.
Trudnosci nie powstrzymaly ich od tego, by dosta¢ si¢ do Jezusa. Wierzyli,

ze tylko Jezus jest ich jedyna pomoca. Wymyslili wigc, ze chorego kolege
spuszcza na noszach przez dach. Weszli wiec na dach po schodach, ktore

byly na zewnatrz domu. Zrobili otwor w dachu, przez ktory spuscili chorego schody
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na noszach wprost pod nogi Jezusa. Wtedy Pan Jezus spojrzal w gére na
przyjaciol, ktorzy stali na dachu. Zobaczyt ich wiare, wiedzial, ze mimo
trudnosci nie poddali sie. Potem spojrzal na sparalizowanego i powiedziat:

»Synu, odpuszczone sg grzechy twoje”.
6. Zdumienie uczonych w Pismie — ,,Co On powiedzial?” — zastanawiali si¢ uczeni
pytajnik

w Pismie i faryzeusze znajdujacy si¢ w tym thumie ludzi. Spodziewali si¢, ze Pan Jezus
uzdrowi chorego, a tymczasem On odpuscit mu grzechy. ,,On zbluznil, zniewazyt

Boga, przeciez grzechy moze odpuszczaé tylko Pan Bog” — mysleli.

7. Pan Jezus daje zdrowie — Jednak Pan Jezus jest Bogiem. On doskonale zna kazdego z nas,
wie co robimy, co méwimy, wie takze co myslimy. On poznal rowniez mysli uczonych w Pismie
i faryzeuszy i zwrocit si¢ do nich: ,,Co jest tatwiej powiedzie¢ sparalizowanemu:

Odpuszczone s3 ci grzechy, czy: Wstan, wez loze swoje i chodz? Lecz zebyscie

wiedzieli, ze Syn Czlowieczy ma moc odpuszczenia grzechow, mowie: Wstan, wez

foze swoje i idz do domu”(Mk 2,8-11). Zaraz po tych stowach Jezusa sparalizowany

wstal, zabral nosze na ktorych przyniesli go przyjaciele i odszedt. Wszyscy obecni tam Aoviy
ludzie bardzo sie zdziwili.

III. Zakonczenie

Pan Jezus jest najlepszym lekarzem. Na Niego nie trzeba czeka¢ w kolejkach, On zawsze ma dla nas
czas. Zawsze mozemy na Niego liczy¢. On nie potrzebuje zadnych narzedzi, lekarstw, wystarczy tylko
Jego slowo i nasza wiara.

Nie tylko nasza wiara si¢ liczy, ale rowniez naszych przyjaciol, rodziny i bliskich, ktérzy si¢ o nas
modlg. Tak jak przyjaciele sparalizowanego, ktdrzy nie zniechecili si¢, mimo ze mieli przed sobg
trudne przeszkody. Z wiarg szukali drogi do Jezusa i jg znalezli. My tez mozemy by¢ takimi dobrymi
przyjaciolmi, ktorzy pamietaja o chorych osobach. Mozemy je odwiedza¢, modli¢ si¢ o nie lub zrobi¢
dla nich jakas tadna kartke z wierszem biblijnym i przestaé.

Jesli znacie kogo$ chorego mozemy si¢ teraz o niego pomodli¢. (krdciutka modlitwa za chore osoby,
ktore znamy) Mozesz tak robi¢ kazdego dnia, wystarczy, ze podczas modlitwy bedziesz pamigtal(-a)
o tej osobie.

1. Wiersz biblijny
,Uzdréw mnie, a bede uzdrowiony, wybaw mnie, a bede wybawiony, gdyz Ty jestes chwata moja!”
Jr7,14

Pomoce:
e wiersz zapisany na 3 paskach papieru:
Na pierwszym: ,,Uzdrow MNIE, a BEDE uzdrowiony,
Na drugim: wybaw MNIE, a BEDE wybawiony,
Na trzecim: gdyz TY JESTES chwala MOJA.” Jr 17,14
e 7 kartek shuzacych zakrywaniu nastepujacych stéw: MNIE, BEDE, TY, JESTES, MOJA

Przebieg:
Wytlumaczy¢ wiersz

Czy zdarzylo wam si¢ wola¢ znajoma osobe, ktéra wlasnie zauwazyliscie, bo chcieliScie powiedzie¢
jej cos$ waznego? (odpowiedzi dzieci) Dzisiejszy wiersz jest wlasnie takim zawolaniem do Pana Boga.
Wotamy: Uzdréw, odndéw mnie, Panie. Wybaw mnie, wyratuj mnie, Boze, a bed¢ uzdrowiony
i wybawiony. Wotam do Ciebie, bo tylko Ty, Panie Boze, jeste$ moim ratunkiem. Jestes moja chwata,
moim szczesciem, moim zaszczytem.

(wiersz wspolnie powtarzamy. Przy kolejnych powtorkach zakrywamy kolejne, wyznaczone stowa,
przygotowanymi wczesSniej kartkami)



2. Prace plastyczne

A. Uzdrowienie

Pomoce: obrazek przedstawiajacy scen¢ z historii o uzdrowieniu sparalizowanego (obrazek
zamieszczony za zgodq portalu Sw. Izydora: www.isidorus.net, patrz str. 5), kredki

Przebieg: pokolorowaé obrazek

B. Kartka dla ciebie

Rys. nr 1

Obrazek zamieszczony za zgodqg portalu sw. Izydora, www.isidorus.net

Pomoce: slowa wersetu w ozdobnej ramce lub bez niej (obrazek zamieszczony za zgodg portalu
sw. Izydora, www.isidorus.net, patrz str. 6 i 7, dzieci mogq wybrac ten ktory wariant, ktory bedzie im
odpowiadat), klej, rozne materialy do ozdobienia

Przebieg:
e wybrany zalacznik rozcigé na pél i rozdaé dzieciom tak, by kazde dziecko otrzymato kartke
z jednym wierszem
e zlozy¢ kartke z wierszem na pot w taki sposdb, by mozna bylo ja postawié (patrz rys. nr 1)

(Jezeli wykorzystany jest wzor ze str. 6, wtedy nalezy pokolorowaé ramke otaczajgcqg wiersz
biblijny. Natomiast gdy wykorzystywany bedzie zalgcznik ze str. 7, wtedy uzywajgc dostgpnych
materialow nalezy ozdobi¢ kartke z wierszem biblijnym. Gotowg prace dzieci mogg podarowac
chorej osobie.)
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»Uzdréow mnie, a bede uzdrowiony, »Uzdréw mnie, a bed¢ uzdrowiony,
wybaw mnie, a bede wybawiony, wybaw mnie, a bede wybawiony,
gdyi Ty jestes chwata moja!” . gdyz Ty jestes chwata moja!”

Jr 17,14 Je 17,14




