Ta kobieta opowiedziata nam cate swoje zycie, co bardzo nas poruszyto. Jeden z moich przyjaciét powiedziat, ze jest
to jedno z najmocniejszych $wiadectw, jakie styszat w zyciu. Wtedy pomys$latam, ze warto wykorzysta¢ ten materiat
na ksigzke i poprositam bohaterke, czy moze to spisac. fot: Prywatne archiwum Lidii Czyz
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Pochodzaca z Wisly pisarka Lida Czyz debiutowata w 2013 roku powiescia ,,Mocniejsza niz $mieré¢”, aw
ubieglym roku ukazata sie jej kolejna powies¢ ,,Narodziny perty”, ktérej akcja choé rozgrywa sie w PRL-u,
podejmuje nadal aktualng tematyke alkoholizmu, przemocy domowej czy aborcji. To niezwykta historia

kobiety o tym, jak siegnaé¢ dna i mimo wielu przeszkéd odrodzi¢ sie na nowo.

Zanim zapytam o ksiazke, spytam o Pani pasje literacka. Jak to sie stalo, ze zaczeta Pani pisa¢ i co Pania

do tego skionito?

Lidia Czyz: Ponad 20 lat temu zostatam poproszona przez Aline Wieje o napisanie artykutéw do nowo
powstajgcego czasopisma ,Nasze Inspiracje”, wydawanego przez Chrzescijanskg Fundacje Zycie i Misja w
Ustroniu. Napisatam do tego czasopisma dwa artykuty, ktére zostaty dobrze przyjete, a ja ustyszatam ,pisz dalej”.
Od tego czasu regularnie pisatam do ,Naszych Inspiracji”. Potem doszty ,Zwiastun Ewangelicki’ i czasopismo
~Warto”. Prawie 20 lat byly to wiec tylko artykuty czy opowiadania (te o tematyce bozonarodzeniowej ukazaty sie

nastepnie naktadem Wydawnictwa Augustana w ksigzce ,Gdzie jest Betlejem?”).
Obecnie jest Pani takze autorka dwéch powiesci. Jak zaczela sie Pani przygoda z ta forma literacka?

Powies¢ powstata w zasadzie ,Bozym przypadkiem”. Poczatkowo historie do ,Mocniejsza niz $mieré” chciatam
wykorzysta¢ tylko do artykutu. Zazwyczaj zaczynam artykut jakg$ zastyszang historig, moja mamusia $mieje sie,
zeby mi niczego nie opowiadac, bo zaraz to opisze (Smiech). Takze i tym razem ta historia bardzo mnie poruszyta
i chciatam jag potraktowac jako zaczatek artykutu, ale po czasie wiedziatam juz, ze tak obszerna tre$¢ nie zmiesci

sie w zadnym czasopismie. W takim wypadku nie obejdzie sie bez pomocy redaktora - zapytatam Bozene



Giemze z Wydawnictwa ,Warto”, co dalej z tym tekstem zrobi¢, bo wiedziatam, ze powie mi szczerze, co mysli.
Dostatam odpowiedz, ze mam koniecznie dalej pisa€. | dodata: ,Tak mnie to wciagneto, ze nie mogtam oderwaé
sie... ”. W ten sposob powstata pierwsza powie$¢ ,Mocnigejsza niz $mieré”. Niektorzy okreslajg jg jako

chrzescijanski thriller.

Pani druga powies¢ ,,Narodziny perty” rowniez jest oparta na prawdziwej historii, ktéra opowiedziata Pani
kobieta i jej bliscy. Jak Pani poznala te osobe i jak do tego doszto, ze obdarzyta Panig takim zaufaniem,

by opowiedzie¢ swoja traumatyczna historie?

Te powie$c¢ z kolei sklasyfikowano jako dramat. Bohaterka mieszkata przez dwa miesigce u nas w domu, w Wisle
Malince. Nadal mnie to wzrusza, wiec prosze nie przejmowac sie moimi tzami... Ciggle jest we mnie wiele
emocji... Ta kobieta opowiedziata nam cate swoje zycie, co bardzo nas poruszyto. Jeden z moich przyjaciot
powiedziat, ze jest to jedno z najmocniejszych $wiadectw, jakie styszat w zyciu. Wtedy pomyslatam, ze warto
wykorzysta¢ ten materiat na ksigzke i poprositam bohaterke, czy moze to spisaé. Zapisata swoja historie w trzech
zeszytach, a czwarty zeszyt to byty moje pytania i jej odpowiedzi. Na podstawie jej opowiesci i tych czterech

zeszytdw powstata powies¢.

W ,,Narodzinach perty” wnika Pani w problematyke alkoholizmu i wspétuzaleznienia, opisuje Pani takze

sceny terapii dla wspétuzaleznionych. Jak weszta Pani w posiadanie tej wiedzy i doswiadczen?

Ze wzgledu na to, ze méj maz jest pastorem, stykamy sie z najgorszymi problemami spotecznymi. A problem
alkoholizmu jest niestety do$¢ czesty. Poza tym sama bardzo duzo czytam. Piszac te powies¢, staratam sie
wyszukac jak najwiecej materiatow, dotrze¢ do zasad AA czy zasad Al-Anonu, co jest obecnie utatwione,
poniewaz w internecie mozna znalez¢ bardzo duzo informacji. Poza tym tak prowadzi mnie Bég, ze w tym czasie,
kiedy pisze na jaki$ temat, spotykam w czasopismach korespondujgce z tym $wietne artykuty. Na koniec przed
wydaniem ksigzke przeczytata tez bohaterka, ktéra pare lat brata udziat w zajeciach Al-Anonu i przyznata, ze: ,tak

to wiasnie bylo, tak wtasnie moéwili”.

Czy bohaterke trzeba bytlo namawiaé do zwierzen i czy przedstawione historie s3g 1:1 czy tez pojawiaja sie

tam pewne modyfikacje na rzecz fikcji literackiej?

Zdecydowanie nie musiatam jej namawiac, poniewaz to jest osoba, ktéra bardzo lubi opowiadaé i jest
ekstrawertyczka. Ona juz przepracowata te traume, poza tym méwita juz o swoim traumatycznym zyciu na kilku
spotkaniach dla kobiet. Kilka faktow dodaty tez niektoére z jej siedmiorga dzieci, ktére na koniec réwniez
przeczytaty powies¢ przed wydrukiem. Fabuta wtasciwie odpowiada prawdziwej historii. Zgadza sie liczba dzieci,
ich historie, a takze wazne wydarzenia i te najbardziej traumatyczne momenty, jak na przyktad aborcja, ktorej
dokonata bohaterka. Zmienitam imiona, cho¢ jedno imie zostato prawdziwe, a takze zmienitam nazwy niektérych
miejscowosci. Szczegdlnie ze wzgledu na dobro dzieci pytatam, czy jest co$, co chcieliby zatai¢. Jednak one
zadecydowaly, by zostato tak, jak jest. Nawet dodaty pewne szczegoty, otrzymatam tez od jednej z corek

autentyczny ,zyciopis” ojca.



Problematyka aborcji jest jednym z wiodacych watkéw Pani powiesci. W ,,Narodzinach perly” pojawia sie
scena z czaséw PRL. W gabinecie ginekologicznym lekarka méwi pacjentce, ze wykonuje dziesiatki
aborcji dziennie. Czy oparfa Pani te scene na faktach? Czy aborcja w PRL-u byla rzeczywiscie dozwolona

w kazdym przypadku i wykonywana powszechnie?

Chyba czesciej niz wspotczesnie. Z tego, co styszatam od bohaterki mojej powiesci czy od innych kobiet, wiem,
ze to byto nagminne i niezaleznie od motywéw wykonywane zupetnie oficjalnie, w kazdym szpitalu. To jest bardzo
mroczny element poprzedniej epoki, skrzetnie schowany, ale nie kazdy potrafi zapomnie¢ czy udawac¢, ze nic sie
nie stato. M6j maz niedawno byt u starszej pani, ktéra ma prawie 80 lat, ktéra chciata wyznac co$ tylko ksiedzu.
Ma koszmarne sny, w ktérych wracajg wspomnienia. Powiedziata, iz dokonata dwoch aborcji i dopiero teraz, po
tylu latach zaczyna jg to przesladowaé. Ten opisany w ksigzce dialog w gabinecie lekarskim jest autentyczny - tak

zrelacjonowata go bohaterka.

Z czego to wynikato, ze aborcja bytla w PRL-u wykonywana czes$ciej niz wspoétczesnie?

Jest co najmniej kilka przyczyn, od tego, ze $rodki antykoncepcyjne nie byly tak szeroko dostepne po zupetne
nieuwrazliwienie spoteczenstwa na te problematyke. Aborcje traktowato sie jak najzwyklejszy zabieg, po ktérym
kobieta od razu ma wréci¢ do formy, pracy i zycia. Opisatam w ksigzce faktyczne procedury, jak to sie odbywato.
Byty okresy, kiedy przed zabiegiem trzeba byto odby¢ rozmowe z ginekologiem czy kim$ z poradni, ale z czasem

to sie zmienito i potem od razu szto sie na zabieg i kobieta nie musiata nawet rozmawia¢ z lekarzem.

Mimo tych wszystkich traum bohaterka Pani ksigzki ,,Narodziny perty” odnalazta siebie i spokdj w zyciu.
Zrozumienie zajeto jej jednak wiele lat, wciaz odwlekata podjecie decyzji i odejscie. Co moze zrobi¢
kobieta dla siebie i swoich dzieci, jesli zyje z mezem alkoholikiem, ktéry nie chce leczy¢ sie i stosuje

przemoc fizyczna czy psychicznag? Jak powinna reagowac¢?

Absolutnie nie powinna pozwala¢ na przemoc, zwleka¢ z podjeciem decyzji, czesto zwigzanej z rozstaniem. Musi
naktania¢ meza na leczenie. Decyzja zwigzana z ,przeczekaniem problemu” absolutnie nie ma sensu, bo
alkoholik, ktéry nie podejmie leczenia, sam sig nie wyleczy. Podobnie wierzenie, ze ,samo sie poprawi’, w istocie
prowadzi tylko do coraz gtebszych probleméw. Kobieta musi od razu podjg¢ zdecydowane dziatania, chroni¢
siebie i dzieci, szuka¢ pomocy w klubach wsparcia, poradniach psychologicznych, osrodkach pomocy, u lekarza
czy u madrego ksiedza. Kiedy ztozy skarge na policje na swojego partnera, nie powinna tego wycofywac.
Podobnie z pozwem rozwodowym. Jednak nie musi byé rozwéd, to moze by¢ separacja. Na pewno powinna
zabiera¢ swoje dzieci jak najdalej od takiego ojca, ktéry je bije czy maltretuje psychicznie. Przemoc to nie tylko
bicie i siniaki, ale tez dreczenie psychiczne, zastraszanie, wystawianie rodziny na zycie w bezustannym
wyniszczajgcym napieciu czy szantaz emocjonalny. Ten najbardziej traumatyczny epizod historii opisanej w
,Narodzinach perly” zdarzyt sie kilkanascie lat temu. Na szczescie, od tego czasu przybyto w Polsce punktow
pomocy i edukacyjnych akcji spotecznych. Dzi$ kobiety znacznie cze$ciej wiedzg, ze powinny wyprowadzic sie
lub wtasnie doprowadzié, by to maz wyniost sie z domu, bo tak to powinno dziata¢. Oczywiscie, wymaga to od

kobiety niebywatej determinacji i sity, poniewaz czesto bywa tak, ze Srodowisko odwodzi je od takiej decyzji,



obarczajgc je wing, a nie ich mezéw. Nierzadko jest to niebywale trudne takze z tego wzgledu, gdyz kobiety nadal

kochajg swoich partneréw mimo zaznanego od nich zia.
Na koniec zapytam, jakie sg Pani plany literackie na przyszto§é? Czy powstaje trzecia powies¢?

Jesli Bog pozwoli, 2 lipca - na Sniadanie dla Kobiet w Wisle i Tydzierh Ewangelizacyjny - ukaze sie trzecia
powies¢ pt. ,Pozostata tylko nadzieja”. Jest to znowu autentyczna historia mtodej dziewczyny, ktéra zostata
wyrwana przez matke z ramion ojca, gdy miata 5 lat. Matka wyszta drugi raz za maz i twierdzita przez wiele lat, ze
ojciec dziewczynki nie zyje. Dziewczyna podejrzewala, ze to nie jest prawdg i szuka go. | faktycznie, odnajduje go
po... 25 latach. Jednak to, przez co przeszta w ciggu tych lat jest niebywale wstrzgsajgce. Pomimo
traumatycznych przezy¢ potrafita jednak wybaczyé matce i ojczymowi, ktérzy stosowali wobec niej brutalng
przemoc fizyczng. Jest dzi$ cudowng i wspaniatg kobietg. Pisanie tej historii byto naprawde ogromnie pasjonujace

- mam nadzieje, ze czytanie ksigzki rowniez takie bedzie.



