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4. po Tréjcy Swietej

Glowna mysl: BadZ dobrym uczniem swojego Mistrza — Pana Jezusa.
Tekst: Lk 6,36-38a: Nie sadzcie
Wiersz biblijny: ,,Wystarczy uczniowi, aby byl jak jego mistrz.” Mt 10,25a

Cele:
e dziecko wie co znaczy by¢ dobrym uczniem Jezusa
e dziecko poznato rozne historie ukazujace Jezusa jako Mistrza, ktérego mozna nasladowaé

L. Wstep

Nasladowanie

Pomoce: ,,Rodzina Dobrowolskich. Powszedni dzien. Czgs¢ 2” wyd. Zwiastun, Warszawa 1982,
str. 17

Przebieg:
Witajcie, czy wiecie co to znaczy kogos$ nasladowacd? (odpowiedzi dzieci) Nasladowanie kogos

to powtarzanie tego, co dana osoba robi i tego, jak si¢ zachowuje. Zabawmy si¢ przez chwile

w nasladowanie. Na poczatek sprobujecie nasladowaé mnie. (prowadzgcy pokazuje kilka ruchéw,
ktore dzieci nasladujq. Dla mlodszych dzieci ruchy powinny by¢ tatwe, a dla starszych przygotowacé
bardziej skomplikowane) A teraz wybierzcie kogos$ sposrod was i bedziemy nasladowacé te osobe.
Powiedzcie: Kogo wy nasladujecie? (odpowiedzi dzieci) Mame, tate, siostre, brata, babcie, kolege,
kolezanke.

Podsumowanie:

Nasladowanie, wzorowanie si¢ na kim$ réznie wychodzi. Czasem tez nasladujemy osobe, ktorej nie
powinnismy nasladowac. Dlaczego? Bo jest ztym przykladem i robienie tego samego co ona, nie jest
dobre. To tak jak Heniek Dobrowolski, postuchajcie:

»(---) We wtorek, w drodze powrotnej ze szkoly chlopcy mijali kiosk z owocami i jarzynami.
Poniewaz kiosk jest niewielki, skrzynie z jarzynami i owocami stoja na chodniku. Koto tych skrzyn
trzeba byto przejsé. I chyba wiasnie dlatego Pawet powiedziat:

— Mam ochote na jabtka.

— To sobie kup! — poradzit Franek.

— Kupi¢?! Phi! Uwazajcie, pojdziemy teraz gesiego obok tych skrzynek i kazdy sobie wlozy jedno
jabtko do teczki.

Zanim Heniek zdazyt cos powiedzieé, juz chlopcy tak zrobili. On wilasciwie nie chcial wzig¢ jabtka,
ale potem jednak to uczynil. To wszystko stalo sie tak szybko. Potem uciekli. Czy sprzedawca co$
zauwazyl? Heniek sam sobie wyrzucal ten czyn: ,,Ukradtes jabtko idz i zapta¢!” byto mu bardzo
wstyd. Lecz zaraz doszedt do wniosku, ze sprzedawca jest sam sobie winien. Dlaczego zostawia jablka
na ulicy? (...) Stale musial mysle¢ o tym fatalnym skradzionym jabtku. Wmawiat sobie, ze nie mogt
postapic¢ inaczej, jak tylko je zabraé. Ale spokoj nie wracal.(...) W koncu Heniek zrozumial, ze takie
zupetnie mate rzeczy moga cztowieka oddzieli¢ od Boga.” I dat sprzedawcy pieniadze za to
ukradzione jabtko.

Kolega Pawel, ktory namowit do kradziezy jabtka, nie byl dobrym wzorem do nasladowania.

Kogo w takim razie powinnismy nasladowac? Kto jest najlepszym wzorem, ktory powinnismy
nasladowac¢? O tym dzisiaj powiemy.

II. Szkotka

Pomoce: Biblia, duzy napis ,,Pan Jezus”, szary papier, mazak, flanelograf lub obrazki do omawianych
historii — wskrzeszenie céreczki Jaira, uzdrowienie sparalizowanego, slepy czlowiek, celnik Zacheusz,
zloczynca na krzyzu, nakarmienie thumu ludzi.



Informacja dla prowadzgcego: w mlodszej grupie zamiast napisu mozna przymocowaé posta¢ Pana
Jezusa.

Przebieg:

Pan Jezus jest najlepszym przyktadem, ktory powinnismy nasladowac. Przeczytajmy trzy wiersze

z 1k 6,36-38a. Z nich dowiemy si¢ czego Pan Jezus oczekuje od 0s6b, ktdore chea go nasladowac.
Potem zapiszemy to na tablicy. (prowadzgcy lub wyznaczona osoba czyta podany fragment. Nastgpnie
dzieci probujq wymienic i zapisac rzeczy, o ktorych ustyszeli w przeczytanym fragmencie. Zapisujemy:
Bqd?z milosierny. Nie sqdz. Nie potepiaj. Wybaczaj. Dziel sig.)

1. B3gdz milosierny — przeczytaliSmy, ze osoba nasladujaca Pana Jezusa ma by¢ mitosierna.

A milosiernym jest ten, kto okazuje dobro¢, wspdtczucie. Pan Jezus taki byt i taki jest. On
okazywal dobro¢ innym. Byl mitosierny dla tych, ktérzy przychodzili do Niego proszac

o pomoc, np. dla Jaira, ojca dziewczynki, ktéra umarta (Lk 8,40-56), dla mezczyzn, ktérzy
przyniesli do Niego sparalizowanego przyjaciela (Lk 5,17-26). Pan Jezusa pochylal si¢ nad
wszystkimi, ktorzy potrzebowali Jego pomocy, nad chorymi, biednymi, samotnymi. Takze
ty mozesz innym pomaga¢. Mozesz by¢ mitosierny i dobry dla osob chorych, starszych,
samotnych, smutnych. W jaki sposob? (odpowiedzi dzieci) Np. odwiedzajac ich, wspierajac,
przynoszac zakupy.

2. Nie sgdz — czytaliSmy tez, ze nasladowca nie powinien sadzi¢. Sadzi¢, czyli ocenia¢ kogo$
za to, co zrobil, jak postapil, wydawac o kim$ opinig. Tak, jak zrobili to ludzie, o ktorych
jest zapisane w J 9,1-3: ,,Ujrzeli $lepego od urodzenia. | zapytali go (...) mowiac: Mistrzu,
kto zgrzeszyl, on czy rodzice jego, ze si¢ slepy urodzil?”. Skoro takie nieszczescie spotkato
tego cztowieka, ze jest Slepy, to ktos musial zgrzeszy¢, musiat by¢ zly. Ludzie od razu osadzili
niewidomego. A Pan Jezus nie chce, by Jego dobrzy uczniowie innych oceniali, osadzali, lecz
chee, by modlili si¢ o nich. O kogo ty mozesz si¢ pomodli¢? (odpowiedzi dzieci) O rodzicdw,
kolezanke, kolege, sasiaddw itd.

3. Nie potepiaj — kolejna rzecz do nasladowania, to nikogo nie potepia¢. Nie potepiac, czyli nie
uznawac kogos lub co$ za zte lub kogo$ za winnym czegos. Pan Jezus nikogo nie potepial.

On nie potepit celnika Zacheusza, chociaz mieszkancy Jerycha nie chcieli mie¢ nic wspdlnego
z tym zlodziejem. Pan Jezus poszedt do jego domu i zjadt z nim kolacj¢. Dla niego Zacheusz,
ten nie lubiany czlowiek, byt wazny (Lk 19,1-10). Tak samo i ty, gdy chcesz nasladowaé Pana
Jezusa, postepuj podobnie jak On. Nie oceniaj innych, za ich postepowanie, nie mysl o innych
zle, lecz staraj sig, proszac Pana Jezusa o pomoc, by patrze¢ na kazda osobe z szacunkiem.

4. Wybaczaj — dalej przeczytalismy: Odpuszczajcie, czyli wybaczajcie! Pan Jezus wzywa,
by wybacza¢ innym, tak jak On to robi. Komu wybaczyl Pan Jezus? Wybaczyt zloczyncy,
ktory wisial obok Niego na krzyzu i powiedzial: ,.Jezu, wspomnij na mnie, gdy wejdziesz
do Krolestwa swego”. I rzekt mu: ,,Zaprawde powiadam ci, dzi$ bedziesz za mng w raju”

(Lk 23,40-43). Wybaczyt takze swojemu uczniowi Piotrowi, ktory zapart si¢ Go méwiac:
»Nie znam Go” (Lk 22,54-56). Pan Jezus odpuscit mu méwiac: ,,Pas owieczki moje”

(J 21,15-17). Takze ty badz gotowy, by wybaczaé¢ tym, ktorzy wobec ciebie zawinili.

Nie jest to proste, lecz zawsze mozesz prosi¢ Pana Jezusa o pomoc.

5. Dziel sie, dawaj — Nalezy dzieli¢ si¢ z innymi, tak jak robil to Pan Jezus. On nakarmil wielki
thum ludzi tylko 5 chlebami i 2 rybami (Lk 9,10-17). Ty takze mozesz jak uczen Jezusa dzieli¢
si¢ z innymi. [ nie chodzi o to, by robi¢ to tak, jak On, karmiac wielkie tlumy. Lecz mozesz
dzieli¢ si¢ z innymi swoim czasem, swoimi zdolnos$ciami, czyms$ dobrym, co potrafisz zrobic.

III. Zakonczenie

Pan Jezus jest wzorem, moze by¢ wzorem dla nas. Wzorem, ktory si¢ nie zmienia, tak jak Swiat wokot
nas. On jest niezmienny — ,,Jezus Chrystus wczoraj i dzi$, ten sam i na wieki” (Hbr 13,8). Pan Jezus
chce, bys Go nasladowal, bys patrzyl na Niego z uwaga. Tylko w taki sposdb nie zejdziesz z dobrej
drogi, ktéra prowadzi Jezus. On wzywa kazdego: ,,Nasladuj mnie” (Lk 9,23). Postaraj si¢ takze
podczas tych wakacji by¢ dobrym uczniem najlepszego Mistrza — Pana Jezusa. Uczniem, ktory potrafi
wybaczag, potrafi si¢ z innymi dzieli¢, jest dobry dla innych i nikogo nie osadza, ani nie potepia.

1. Wiersz biblijny
»Wystarczy uczniowi, aby byl jak jego mistrz.” Mt 10,25a



Pomoce: wiersz zapisujemy na trzech kartkach. Na pierwszej stowa: ,,Wystarczy uczniowi”,
na drugiej: ,, aby byl jak jego mistrz.” [ na trzeciej: ,,Mt 10,25a”.

Przebieg:
Wytlumaczy¢ wiersz.

Dzisiejszy wiersz mowi, ze najwazniejszy dla ucznia powinien by¢ jego mistrz, ktérego bedzie
nasladowac. A naszym Mistrzem jest Pan Jezus i powinnismy tak jak On: chetnie dzieli€ sie,
wybaczag, nie potepiac i nie osadzaé. To catkowicie wystarczy.

Dzielimy wszystkich na trzy grupy, np. osoby, ktore przyjechaty na szkétke samochodem,
osoby, ktdore noszg dlugie wlosy, osoby, ktére maja ubrane spodnie.

Kazda z grup otrzymuje jedng cze$¢ wiersza, pokazuje ja i czyta. Po kilku powtdrzeniach
wymieniamy w grupach kartki. Tak, zeby wszyscy mieli kazda cze$¢ wiersza.

2. Prace plastyczne

A. Jestem dobrym uczniem Jezusa

Pomoce: zalgcznik, kredki, r6zne materiaty, ktérymi mozna posta¢ wykleié: kawatki kolorowego
papieru, witdczka, tkanina, ruchome oczy, klej, male napisy: jest milosierny, nie ocenia innych,
wybacza, dzieli si¢ z innymi, nie potgpia

Przebieg: dorysowaé twarz, przyklei¢ oczy; nastgpnie zrobic (rysujac, wyklejajac) postaci koszulke.
Na koniec przyklei¢ przygotowane cechy dobrego ucznia Jezusa na posta¢ — ponizej tabelka oraz
zdjecie jak moze gotowa praca wyglgdac

JEST MILOSIERNY NIE OCENIA INNYCH WYBACZA

DZIELI SIE Z INNYMI NIE POTEPIA

B. Dobry uczen — ksigzeczka
Pomoce: zalgczniki na str. 5 i 6, nozyczki, klej, kredki, mazaki

Przebieg: nalezy rozciac linie przerywane z zalacznika na str. 5 i zagia¢ tworzac forme 6-stronnicowej
ksigzeczki. Nastepnie wycig¢ napisy z zalacznika na str. 6. Kazdy napis wklei¢ na osobng strone.
Zaczaé od tytutu ksigzeczki DOBRY UCZEN JEZUSA itd.

W zaznaczonym miejscu wpisaé swoje imi¢ oraz ozdobi¢ je. Pozostate strony tez mozna ozdobié

oraz zapisa¢ poznane na szkolce przyktady, jakie zostawil Pan Jezus.

przyklad prac




WYSTARCZY UCZNIOWI, ABY BYt JAK JEGO MISTRLZ.

MT 10,25A
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BADZ MILOSIERNY NIE SADZ

NIE POTEPIA] WYBACZAJ

DZIEL SIE Z INNYMI

DOBRY UCZEN JEZUSA

imig

Wystarczy uczniowi, aby byl jak jego mistrz.
Mt 10,25a




