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16. niedziela po Tréjcy Swietej

Gléwna mysl: Pan Jezus pociesza
Tekst: J 11,1,3,17-27 — Wskrzeszenie Lazarza
Wiersz: ,,Blogostawieni, ktorzy sie¢ smuca, albowiem oni beda pocieszeni.” Mt 5,4

Propozycja piosenek:
,Jesli smutek w sercu masz”, $piewnik ,,Chwalmy Pana”, wyd. Glos zycia, Katowice 1999, nr 165.
»Szezesliwi ludzie”, $piewnik , Najpickniejsze o Jezusie”, wyd. Augustana, str. 44.

Cele:
e Dziecko wie, ze Jezus jest doskonatym pocieszycielem
e Dziecko zostalo zapoznane z historig Lazarza
e Dziecko zostato zachecone, by pociesza¢ smutnych

I. Wstep

1. Pocieszanie

Pomoce: obrazki kilku postaci — patrz zataczniki na stronach 4-6, szary papier, marker lub flamaster
Obrazki wykorzystane na szkdlce zamieszczone sq za zgodqg portalu Sw. Izydora www.isidorus.net

Przebieg:

Dzien dobry. Jak si¢ macie? Wydarzylo si¢ cos ciekawego w tym tygodniu? (dzieci odpowiadajg)

Jak myslicie, co to znaczy kogo$ pocieszac? (dzieci odpowiadajq, ich odpowiedzi zapisujemy na
przygotowanym papierze) W jaki sposdb mozna pocieszac? (pokazujemy przygotowany obrazek,
odpowiedzi dzieci zapisujemy na zawieszonym szarym papierze)

Podsumowanie:

Pociesza¢ to znaczy dodawaé otuchy, podtrzymywaé na duchu, wspieraé, ociera¢ tzy. Mozna kogo$
pocieszaé przytulajac go, chwytajac za reke, wystuchujac go lub po prostu bedac przy tej osobie.
Moze zastanawiacie si¢ dlaczego méwimy tak duzo o pocieszaniu. Juz za chwile wszystko sig¢
wyjasni.

I1. Szkétka

Pomoce: obrazki przedstawiajace historie o wskrzeszeniu t.azarza — zrddio:
www.freebibleimages.org/illustrations/jesus-lazarus/. (Z obrazkow mozna stworzy¢ prezentacje
i wyswietla¢ jg podczas opowiadania historii).

Przebieg:

1. Rodzenstwo z Betanii — W izraelskim miescie, ktére nazywalo si¢ Betania, mieszkato pewne
rodzenstwo: Marta, Maria i Lazarz. Od czasu do czasu odwiedzal ich wyjatkowy gos¢, Pan Jezus.
Choroba Lazarza — Pewnego dnia stalo si¢ co$ bardzo zlego, smutnego. Lazarz zachorowal.
Z, pewnoscia kazdy z nas byl kiedys chory. Co robi si¢ w takiej sytuacji? (odpowiedzi dzieci).
W sytuacji, kiedy kto$ zachoruje, idzie si¢ do lekarza lub dzwoni proszac go, by przyszedt i pomogl.
Tak samo zrobily siostry. Maria i Marta zaczety szukaé lekarza. Na szczescie Pan Jezus — najlepszy
lekarz, ktéry uzdrowil bardzo duzo ludzi — byl w poblizu. Posylaly wigc do Niego osobe
z nastepujaca wiadomoscia: ,,Panie, oto choruje ten, ktérego mitujesz” (J 11,3).

2. Pan Jezus udaje si¢ do Betanii — siostry myslaly, ze Pan Jezus przyjdzie od razu, gdy tylko
ustyszy smutng wiadomos$¢ o Lazarzu. Lecz On przyszedt do Betanii dopiero po kilku dniach.
W miedzyczasie stan zdrowia Lazarza znacznie si¢ pogorszyt tak, ze zmarl. Pan Jezus nie byt nawet
na jego pogrzebie. Jak myslicie, co czuly siostry w tej sytuacji? (odpowiedzi dzieci) Ostatecznie Pan



Jezus przyszedl po kilku dniach. Gdy Marta uslyszata, ze Pan Jezus zbliza si¢ do ich domu,
wybiegla na Jego spotkanie.

3. Rozmowa z Marta — Przywitala Go i powiedziata: ,,Gdybys tu byl, nie bylby umart brat moj. Ale
i teraz wiem, ze o cokolwiek bys prosil Boga, da ci to Bog” (J 11,21,22). Cho¢ jej brat lezat
w grobie, Marta wierzyla, ze dla Pana Jezusa nie jest za pdzno i ze On moze pomdc. W odpowiedzi
na swoje stowa ustyszata: ,,Zmartwychwstanie brat twoj”. Pan Jezus obiecat jej, ze Lazarz zostanie
przywrécony do zycia. Tak tez sie stato. Pan Jezus zawolat Lazarza i on wyszedl z grobu zywy.
Nadzieja, jaka Maria i Marta pokladaly w Nim, nie zawiodta.

III. Zakonczenie

Pan Jezus pocieszyl smutne siostry, nie tylko mowiac, ze zmartwychwstanie ich brat, ale sprawit
réwniez, ze L.azarz znowu zyt. On to sprawil, bo ma takg moc. My nie mamy takiej mocy, jaka ma Pan
Jezus. Lecz to nie powinno przeszkadza¢, by pociesza¢ innych, tych, ktorzy czuja si¢ zle albo sa
smutni. Czasem warto zapyta¢: Moge ci jako$ pomoc? A moze wystarczy po prostu usmiech lub
wyciagniecie przyjaznej reki. Moze ktos jest smutny, bo jest sam. W jaki sposéb mozna wtedy smutng
osobe pocieszyé? (odpowiedzi dzieci) Moze wtedy wystarczy, ze zaprosisz ja do wspolnej zabawy
i spedzicie razem czas.

Ty i ja mozemy pociesza¢ innych. Nie zapominaj jednak o tym, Ze najlepszym Pocieszycielem dla
kazdej osoby jest Pan Jezus. On zawsze ma dla nas czas i zawsze jest gotowy, zeby pocieszac i zeby
pomoc. Dlatego, jesli ktos jest smutny moze nie tylko z toba, ze mng lub z innymi osobami, np.
rodzicami porozmawiaé, ale moze opowiedzie¢ w modlitwie Panu Jezusowi o swoim smutku. Takze
ty i ja, kiedy jesteSmy smutni mozemy po prostu opowiedzie¢ o tym Panu Jezusowi. On na pewno
wystucha ciebie i mnie. On tez wie, czego potrzebujemy w danej chwili i w jaki sposdb nas pocieszyc.

1. Wiersz biblijny
,»Blogostawieni, ktorzy si¢ smucag, albowiem oni beda pocieszeni.” Mt 5,4

Pomoce: dwie duze kartki papieru. Na kartkach narysowaé kota i wyciaé¢ je. Na jednym kole
narysowa¢ smutng buzig, a na odwrocie zapisaé: ,,Blogostawieni, ktorzy si¢ smuca”. Na drugim kole
narysowa¢ usmiechnigta buzie, z drugiej strony ,,albowiem oni beda pocieszeni. Mt 5,47 (rysunek

ponizej)

Przebieg:

Wytlumaczy¢ wiersz.

Stowo ,,blogostawiony” oznacza szczgsliwy. Dzisiejszy wiersz mowi, ze osoby, ktore si¢ smuca,
zostaja pocieszone, doznaja ulgi. Stang si¢ szczesliwe. Jest to Boza obietnica, wigc mozemy by¢
pewni, ze si¢ spetni. (podczas powtarzania wiersza odwracamy tekst do tylu, tak zeby widoczna byla
buzia)

2. Prace plastyczne
A. Blogoslawieni smutni
Pomoce: zatacznik na str. 7, kolorowy papier, nozyczki, klej, 4 szt. ruchomych oczu, patyczek
laryngologiczny lub do szasztykéw
Przebieg:
e wydrukowaé buzie na kolorowym papierze (najlepiej brystol) — zalacznik ze str. 7
e wyciaé buzie
e przyklei¢ pare oczu na kazdej buzi
e na odwrocie jednej z buz przyklei¢ patyczek



e obie buzie sklei¢ razem
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BELOGOSLAWIENI,
KTORZY SIE SMUCA

o

ALBOWIEM ONI
BEDA POCIESZENL.
MT 5,4




