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Konspekt szkétki niedzielnej

1 NIEDZIELA POSTU

Gtowna mysl: Wytrwaj, nie daj sie pokusom.

Tekst: Jakub 1,12-18 — Wytrwato$¢ wobec pokus.

Wiersz przewodni: List Jakuba 1,12a:
,,Btogostawiony maz, ktéry wytrwa w prébie”.

Cele:

Dziecko rozumie, co to sg pokusy.
Dziecko wie, ze Jezus jest wzorem w wytrwatym pokonywaniu pokus.
Dziecko zostato zachecone, aby w kazdej sprawie zwracac sie do Boga.

l. Wstep

Nauka wiersza
,,Btogostawiony maz, ktéry wytrwa w prébie.” Jakub 1,12a

Pomoce:

Przebieg:

Na duzym zéttym arkuszu papieru narysowac trzy usmiechniete buzie i na nich zapisa¢ wiersz
(zobacz na koncu konspektu).

Na pierwszej usmiechnietej buzi zapisa¢ stowa: Btogostawiony maz

Na drugiej: ktéry wytrwa w prébie.

Na trzeciej: Jakub 1,12a

Osoba prowadzgca szkétke niedzielng mowi: Dzisiejszq szkotke zaczniemy troche inaczej niz zwy-
kle, bo chcemy na samym poczgtku nauczyc¢ sie wiersza biblijnego, ktéry wprowadzi nas do te-
matu. Jest on krotki, lecz zeby sie go dobrze nauczyc i wiedzie¢ o czym mowi, musimy poznac, co
znaczq by¢ moze niezrozumiate dla was stowa. Czy wiecie co znaczy: Btogostawiony mqz? Albo
jaki jest btogostawiony mqz? (odpowiedzi dzieci) Bfogostawiony to inaczej szczesliwy, czy pomysi-
ny. Czyli bfogostawiony mqz to szczesliwy cztowiek. A co znaczy wytrwac? (odpowiedzi dzieci)
Wytrwac, to znaczy dotrwad, wytrzymac do korica, osiggng¢ wyznaczony cel pomimo trudnosci
czy przeszkdd. A jak wyttumaczylibyscie stowo ,proba”? (odpowiedzi dzieci) Préba to podjecie
wysitku albo ¢wiczenie czegos, aby zdoby¢ wyznaczony cel. Na przyktad przed wystepem cwiczy
sie dang scenke czy powtarza wiersz, zeby wszystko dobrze poszto. Wiemy juz jakie jest znaczenie
kazdego stowa dzisiejszego wiersza. ,,Bfogostawiony mqz, ktory wytrwa w probie”, czyli: Szczesli-
wy cztowiek, ktory osiggnie wyznaczony cel, pomimo trudnosci i przeszkod, ktdre napotka na swej
drodze.

Podsumowanie: Wiersz ten wprowadzi nas do dzisiejszej szkotki, ktorej gtowng myslg jest: WYTRWAJ, NIE

Il. Szkotka

Pomoce:

DAJ SIE POKUSOM (zawiesi¢ zapisana na kartce gtéwng mysl).

postac Jezusa z flanelografu i zapisana na duzej kartce mysl: WYTRWAJ, NIE DAJ SIE POKUSOM.

1. Co to jest pokusa? — WYTRWAJ, NIE DAJ SIE POKUSOM. Czy ktos wie i potrafitby wyttumaczyc co to jest
pokusa? (odpowiedzi dzieci) Wtasnie! Kiedy cos zostaje nam zabronione, kiedy styszymy: Tego nie wolno ci
robic¢! A my wtasnie chcielibysmy to zrobic. Cos w Srodku nam szepcze przekornie —,,ale ja chce, chce tego”.
Na przyktad: na stole lezq ulubione ciasteczka, najchetniej od razu byscie je zjedli. A tu styszycie gtos mamy:
»Upiektam ciasteczka, ale bardzo prosze ich nie podjadac”. No i co wtedy robicie? Ciastka pieknie pachng,
pysznie wyglgdajq... A zjes¢ ich nie wolno. Czy wytrzymacie te probe i ich nie zjecie, tak jak prosita mama?
Czy moze pokusa bedzie wieksza i jednak weZmiecie ciasteczko z nadziejg, ze nikt sie nie zorientuje, Zze nikt
was nie zobaczy? (odpowiedzi dzieci) Pokusa to wielkie pragnienie zrobienia czegos, czego nie wolno zro-
bic, czegos, co jest zakazane, a jednak bardzo kusi, aby to zrobic. | to wtasnie pokusom mamy sie nie dac.
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| to wtasnie pokusom mamy powiedziec¢ stanowcze: Nie! To byt prosty przyktad. A teraz popatrzymy jak te
zasade ,WYTRWAJ, NIE DAJ SIE POKUSOM” stosowat w swoim Zyciu Pan Jezus.

2. Pan Jezus jest dla nas wzorem — Pan Jezus? Mozecie pomyslec, ze Jemu tatwiej byto by¢ wytrwatym, nie
ulegac pokusom, bo przeciez jest Bogiem. Oczywiscie, ale nie zapominajmy o tym, Ze Pan Jezus byt takze
cztowiekiem. Urodzit sie — tak jak my, odczuwat gtéd — tak jak my, byt smutny, ptakat i cierpiat — tak samo
jak my.

3. Pokusy, ktore czekaty na Jezusa — Niektdrzy z was na pewno wiedzq o tym, ze Jezus byt kuszony przez dia-
bta, gdy przez czterdziesci dni i czterdziesci nocy przebywat na pustyni i nic nie jadt. W koricu poczut gtdd,
a wtedy ustyszat stowa szatana: ,Jezeli jestes Synem Bozym, to mozZesz zamienic te kamienie w chleb.”
Oczywiscie, Zze Pan Jezus mogt to zrobic, lecz odpowiedziat: NIE. Idz precz ode mnie. Pan Jezus zwyciezyt
to pokuszenie i nie postuchat szatana. Lecz jeszcze wiele razy namawiano Go, by zrobit zupetnie cos in-
nego, niz miat wykonac. Kusit Go Jego uczen Piotr, mowigc, by nie szedt do Jerozolimy skoro tam czeka
na Niego cierpienie i smierc: ,,Miej litos¢ nad sobg Panie! Nie przyjdzie to na ciebie.”(Mt 16,22) My pew-
nie pomyslelibysmy: dobry pomyst Piotrze, masz racje. Lecz Piotr ustyszat:,IdZ precz ode mnie (...) Jestes
mi zgorszeniem...” (Mt 16,23) Wiele osob wysmiewato sie z Pana Jezusa. Na przyktad zotnierze, ubierajgc
Go w szkartatny ptaszcz, zaktadajgc na gtowe korone zrobiong z cierni, dajgc do reki trzcine i ktaniajgc sie
przed nim méwiqc: ,,Bgdz pozdrowiony krélu zydowskil” (Mt 27,29) Nawet gdy wisiat juz na krzyzu, styszat
ludzi, ktdrzy kpigco mowili: ,,Innych ratowat, niechze ratuje samego siebie, jezeli jest Chrystusem Bozym,
tym wybranym.” (tk 23,35) ,,...niech zstgpi z krzyza, a uwierzymy w niego.” (Mt 27,42) Tak wysmiewano sie
z Jezusa. A czy my lubimy, gdy sie z nas smiejg, gdy nas wysmiewajq? (odpowiedzi dzieci) Nie lubimy i wte-
dy najchetniej i najtatwiej jest sie po prostu upodobnic do innych i im podporzgdkowac. Lecz popatrzmy co
zrobit Pan Jezus...

4. Pan Jezus odnosi zwyciestwo — Czy On zachowat sie tak jak inni? Czy tez sie wysmiewat? Czy tez drwit tak
jak jego przesladowcy? A moze grozit tym, ktorzy tak Go traktowali? Nie! On znosit te upokorzenia i drwiny
w pokorze. On jest wytrwaty. Tak jak méwi nasza dzisiejsza Gtdwna mysl: NIE DAJ SIE POKUSOM, BADZ
WYTRWALY. Pan Jezus taki wtasnie byt, a nawet wiecej. On modlit sie za tych, ktérzy Zle robiq ,,Ojcze odpusc
im, bo nie wiedzq co czyniq.” (tk 23,34) Jezus zawsze odnosi zwyciestwo nad pokusami.

lll. Zakoriczenie

Ty tez mozesz odnies¢ zwyciestwo nad pokusami. Pan Jezus chce ci pomdc. Zwyciezaj pokusy wybaczajgc tym,
ktérzy cie wysmiewajq, obrazajg, zachowuja sie Zle wzgledem ciebie. Czy jestes$ gotowy przebaczy¢ innym, tak
jak robit to Pan Jezus?

Czy moze po prostu zrobitbys to, co Heniek? Postuchajcie historii o Herku...

Informacja dla prowadzqcego: W tym momencie mozna wykorzystac historie ,,Na szkolnej drodze” z ,,Rodzi-
ny Dobrowolskich”. Prowadzqcy czyta lub dzieci stuchajq historii z ptyty. Nie jest to jednak konieczne, w tym
miejscu mozna zakoriczyc¢ szkotke.

Na szkolnej drodze

Pomoce: Opowiadanie ,Na szkolnej drodze” z ksigzki , Rodzina Dobrowolskich. Wakacje czes¢ 3” Anton
Schulte, wyd. Zwiastun, Warszawa 1982, str. 24 lub Audiobook ,,Rodzina Dobrowolskich” Anton
Schulte, wyd. Warto, czyta Jerzy Latos, odcinek 54; odtwarzacz CD. (Ptyte mozna naby¢ w ksiegar-
ni internetowej WARTO na stronie: www.warto.com.pl/multimedia/713-rodzina-dobrowolskich.
html)

,Droga ze szkoty do domu jest znamiennym miejscem. Wyrywa sie ,cztowiek” spod wptywu nauczyciela, a nie
jest jeszcze pod opieka rodzicow. | dlatego wtasnie tutaj, kiedy nie ma obserwujacych oczu pedagoga, gdzie
wplyw matki jeszcze nie siega, mozna sie zorientowa¢, co w dziecku naprawde siedzi, jakie ono wifasciwie
jest.

W drodze do szkoty dzieci sg jak koty — czasem drapiezne, czasem tagodne. Tutaj okazujg sie, jak wierne sg
w przyjazni albo jak mocne majg piesci. Do tej grupy ,mocnych” nalezat ostatnio bardzo czesto Heniek Do-
browolski. Wtasciwie nie lubit sie ktéci¢, ale nie mdgt znies¢, gdy kto$ z niego drwit. Byt bardzo czuty na tym
punkcie i dumny. Jezeli kto$ pozwolit sobie na maty zart pod jego adresem, od razu unosit sie bardzo. Kilka
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razy mocniej, anizeli wfasciwie chciat, uderzyt kolege. W gniewie tracit panowanie, pdzniej zatowat i zawsze
musiat prosi¢ o przebaczenie.

Tak byto i dzisiaj w potudnie. Matka jednego z ucznidw przyszta do pani Dobrowolskiej ze skargg na syna. He-
niek stat ze spuszczong gtowa, gdy matka robita mu powazne wyrzuty. Byto mu bardzo przykro i obiecywat, ze
sie juz nigdy nie uniesie. Potem razem z mamg wspdlnie prosili Pana Boga, aby pomdgt Herkowi zapanowac
nad ztoscia.

Nastepnego dnia Heniek przyszedt do domu rozpromieniony.

- No, jak tam byto? — spytata matka. — Dobrze?

- Tak — odpowiedziat Heniek i serdecznie sie uSmiechnat.

- Widzisz, Zbawiciel moze pomédc — powiedziata mama po chwili.

- A chcesz wiedzieé, jak byto? Po prostu zszedtem z drogi tym tobuzom, ktérzy chcieli sie bié. Kiedy mnie zacze-
piali, odwrécitem sie i odszedtem. | wiem teraz, ze nie wystarczy modli¢ sie o cos, ale trzeba do tego tez dgzy¢
— wyjasnit mamie swoje spostrzezenia Heniek...."

To juz koniec historii o Heriku, ktory nie znosit, kiedy koledzy sie z niego wysmiewali. Pan Jezus doktadnie nas
rozumie, wie, jak sie czujemy, gdy jestesmy wysmiewani, obrazani. On Sam tego tez doswiadczyt. Mielismy
dzisiaj okazje przypomniec sobie kilka sytuacji z zycia Jezusa, gdy byt wysmiewany. Pamietaj! Gdy jest ci Zle,
zawsze mozZesz, tak jak Heniek (mozna o nim wspomniec, jesli ta historia zostata wykorzystana) powiedziec¢
o tym Jezusowi. On nas wystucha, zrozumie. On chce pomdc, chce dodac sity, abysmy mogli zwyciesko po-
konac przeszkody i pokusy, ktore na nas czekajqg. A jezeli wytrwamy do korica, wtedy tak jak mowi wiersz,
ktorego sie uczylismy na poczqtku, bedziemy bfogostawieni, czyli szczesliwi. Mam nadzieje, ze zapamietaliscie
dzisiejszy wiersz, ale tak dla przypomnienia powtdrzmy go (wszyscy powtarzajg poznany wiersz, mozna dla
przypomnienia go pokazac): ,,Bfogostawiony mqz, ktory wytrwa w probie”Jakub 1,12a.

1. Prace plastyczne
A. USmiechniety wiersz

Pomoce: kolorowy papier, na ktérym narysowane zostato koto, a w nim poznany wiersz: , Btogostawiony
maz, ktéry wytrwa w prébie” Jakub 1,12a, nozyczki, klej, mazak, ruchome oczy, sznurek lub cien-
ka wstazka, dziurkacz.

Przebieg: Wiersz bedzie miat forme usmiechnietej, szczesliwej buzi, ktérg mozna bedzie zawiesi¢ nad biur-
kiem lub na drzwiach czy w oknie. Nalezy wycigé koto, narysowaé na nim usmiechnietg buzie,
oczy (mozna je narysowac lub przyklei¢ uzywajgc ruchomych oczu, ktére mozna kupié¢ w sklepie
papierniczym). Mozna zrobic¢ takze z kolorowego papieru muszke lub kapelusz, na ktérym zosta-
nie zapisany wiersz. Gotowg prace mozna powiesi¢ nad biurkiem lub mozna jg komus podarowac.
Wiersz bedzie przypominat o tym, zeby by¢ wytrwatym i nie poddawac sie, lecz ufa¢ Bogu, a to
sprawi, ze bedziemy szczesliwi.

Zdjecie gotowej pracy
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B. Pan Jezus zwycieza

Pomoce:

Przebieg:

zatacznik ,,Pan Jezus zwycieza”, kredki.

Rysunki nalezy pokolorowac i ponumerowac w odpowiedniej kolejnosci. Przedstawiajg one sytu-
acje, w ktorych znalazt sie Pan Jezus, a ktéry mimo trudnosci byt wytrwaty i wszystko znidst.
Numery obrazkow: 1 — Pan Jezus modli sie, 2 — Jezus przed arcykaptanem i Radg Najwyzszg,
3 —Jezus przed Pitatem, 4 — ubiczowanie Jezusa, 5 — Zotnierze koronujq Jezusa, 6 — krzyz, 7 —Pan
Jezus zyje.

C. Wytrwatos¢ — wytrwate zmierzanie do celu

Pomoce:

Przebieg:

kartka, kredki, otéwek.

Na kartce nalezy narysowac obrazek lub stworzy¢ krétki komiks, ktérego celem bedzie przedsta-
wienie konkretnej sytuacji opisujgce] jakies wytrwate dgzenie do wyznaczonego celu lub pokaza-
nie do czego potrzebna jest wytrwatos¢.
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,BLOGOStAWIONY MAZ,
KTORY WYTRWA W PROBIE.”
JAKUB 1,12A



propozycja jak mozna zapisac wiersz

BtOGOStAWIONY MAZ,

KTORY WYTRWA W PROBIE.




JAKUB 1,12A




